Packlista: Primater i Afrikas parla — Uganda

Packlistan ar tankt som inspiration, inte som nagot du maste folja slaviskt.
Valj de klader, hygienartiklar och smaprylar som passar dig och din resstil
béast. Lagg till eller ta bort efter behov — det viktigaste ar att du kénner dig
bekvéam under resan.

@ Klider & Utrustning

Packlistan ar tankt som inspiration, inte som nagot du maste folja slaviskt.
Valj de klader, hygienartiklar och smaprylar som passar dig och din resstil
bast. Lagg till eller ta bort efter behov — det viktigaste ar att du kanner dig
bekvam under resan.

« Nagra vanliga strumpor samt vandringsstrumpor till skorna

e T-shirts

« Enlangarmad troja eller skjorta

o Envindjacka eller vanlig jacka (kvallarna och morgnarna kan bli kalla)

« Envarmare troja (om du far plats, annars en lattare langdrmad troja
och vindjacka)

o Ett par kortbyxor

« Tva par slitstarka langbyxor

. Ettparvanliga byxor och tréja/skjorta vid middagar pa boendet

« Enkeps eller en hatt

o Regnklader

« Vattentata kangor eller liknande

o Ett partofflor/flip-flops

o Badklader

« Glom inte att packa ner dina “egna saker” ocksa

~ Ovrigt
o Solkram (hdg solskyddsfaktor)

« Myggmedel/myggspray
o Personliga mediciner



. Vatservetter/handsprit

o Reselakan (valfritt men skont ibland)

o Solglaségon

« Vattenflaska

o Kylbalsam/after sun

o Kram motinsektsbett

« Oronproppar (for att stanga ute ljud nar du ska sova)
o Vandringsstavar

Q Praktiskt

. Passoch kopia pa passet (kolla sa att passet fortfarande galler vid
inresa)

o Utskrifter av alla dina viktiga dokument

o Rese- och sjukforsakringsbevis

« Bankkort/kontanter (sma valorer av USD / Ugandan shilling)

o Ficklampa/pannlampa

o Liten dagryggsack (for vatten, snacks och extraklader)

’0 Bra att ha

« Snacks/energi-bars for langa pass i falt (om du latt blir hungrig)

o \Vatskeersattning

« Zip-pasar for pass, planbocker eller andra kansliga saker (for skydd
mot fukt/damm)

& Elektronisk utrustning

o Mobiltelefon + eventuellt Esim (se speciell avdelning for Esim)
e Laddare till mobil
e Powerbank
e Adapter till typ G (BS 1363)
e USB-sladdar till dina enheter
e Dator (Om du vill efterbehandla dina bilder pa plats eller folja med
pa efterbehandlingssessionerna vi gor tillsammans)
® Horlurar for flygresan



@ Kamerahus

Ett eller tva kamerahus.

Teleobjektiv (cirka 300/400 mm >)

For att kunna ta ndrbilder av faglar, ddggdjur och detaljer pa langt hall.

Kortare teleobjektiv (cirka 150-300 mm)

For primater och andra daggdjur i sin miljo samt intima landskap.

Vidvinkelobjektiv (till exempel. 16 —35mm, 24mm, 35mm)

For landskap i regnskog.

Makroobjektiv

Moijliggor detaljbilder pa fjdrilar, kameleonter, smakryp och
vaxter

Kringutrustning

Rengoringskit for optik: Linsduk, pensel och blasbdlg ar bra att
ha ndra till hands.

Extra batterier & minneskort: Langa fotodagar med intensiv
fotografering kraver mycket utrymme pa minneskorten och
batterierna far arbeta hart.

Vattenskydd/regnskydd for kamera: For plotsliga skurar.
SD-kort lasare om du har med dig en dator och vill 6verfora dina
bilder.

Sakerhetsbackup.

Eventuellt stativ.



