Klader & utrustning

Jag vill paminna om att packning ér en
individuell process, och det dr viktigt att

du tar hédnsyn till dina egna behov och
preferenser nér du viljer vad du ska ta

med dig. Denna lista kan anvdsom en
utgangspunkt for att hjilpa dig planera infor
din resa. Kom ihag att anpassa din packning
efter faktorer som viaderfoérhallanden,
planerade aktiviteter och din personliga
komfortniva.

Notera ocksa att denna lista inte inkluderar
de mer uppenbara sakerna att packa

ner, sasom underkldder, vardagstrojor,
mediciner och andra personliga foremal.
Dessa grundlidggande foremal for din
dagliga anvindning forvantas sjalvklart ingé
i din packning.

« O6mma kldder

« Slitstarka langbyxor

« Kortbyxor & t-shirts

« Regnkldder

« Vindjacka

« Vardagliga kldder & ombyten
o Pyjamas / sovklader

o Skjorta

o Keps eller hatt

« Bra och slittaliga skor (gdrna
vandringsskor)

» Vattenflaska

 Termos

« Kikare

« Solglasdgon

o Ficklampa eller pannlampa

o Vickarklocka

« Solskyddsfaktor

« Oronproppar
o Faktabok
« Handsprit

« Om du latt blir hungrig bér du ha med dig
nagra “powerbars” eller frukt ut i falt

o Laddare for alla elektroniska enheter

« En grenkontakt

« Eventuell reseladdare (las mer under
reseladdare)

« En powerbank

o Kablar (USB och annat kablage for dina
enheter

Kamera & objektiv

Listan nedan édr avsedd som inspiration
och vdgledning for din fotografering.

Var medveten om att dina egna
fotograferingsmal och preferenser kan vara
helt unika, sa anvédnd listan som

en utgangspunkt och anpassa den efter dina
behov och 6nskemal.

Den hér fotoresan till norra Spanien ér
fraimst koncentrerad kring att fotografera
gamar. Dérfér kommer vi att fotografera
mestadels fran gomslen. Vid fotografering
av gamar behover du anvinda ett
teleobjektiv, fran cirka 400 mm och uppét.



Manga ganger kan dock gamarna komma
riktigt nara gomslet. Du kan anvinda flera
olika kameror samtidigt om s& onskas. Jag
rekommenderar ett lingre teleobjektiv och
ett kortare teleobjektiv, exempelvis fran 200
mm och uppat.

Nér det kommer till att fotografera
landskapen rekommenderas en vidvinkel,
fran cirka 14 mm - 32 mm samt ett lattare
teleobjektiv f6r mer intima landskap.

« Ett eller flera kamerahus.

« Ett teleobjektiv fran cirka 400 mm och
uppdt for gamar och faglar.

« Ett kortare teleobjektiv fran cirka 135-200
mm och uppat for gam och intima landskap.
« Ett vidvinkelobjektiv, fran 14 mm - 35
mm for landskapsfotografering.

« Robust kameraviska: En kameraviska som
ar talig mot regn eller har ett regnoverdrag
ar viktigt for att skydda din utrustning.

o Extra minneskort: Ha med dig tillrackligt
med extra minneskort for att kunna lagra
alla dina bilder under resan.

o Extra batterier: Se till att ha tillrackligt
med extra batterier for att klara av en hel
dags fotografering utan att behova ladda.

« Batteriladdare: En batteriladdare dr
nodviandig for att ladda dina batterier pa
kvillarna/nitterna.

o Backuplosning: Ha en backuplosning som
en extern harddisk eller extra minneskort
for att sdkerhetskopiera dina bilder
regelbundet.

« Stativ: Ett stativ kan vara anvandbart vid
landskapsfotografering for att uppna stabila
och skarpa bilder. Detta dr dock nagot som
du kan vara utan om du behdver spara vikt.

o Dator: Om du planerar att redigera

dina bilder eller f6lja med pa o
Lightroomutbildning under resan kan det
vara bra att ha med en laptop for att kunna
gora detta.

« Ett vattentdtt kameraholje eller regnskydd
for att skydda din kamera.

« En blasbilg for att ta bort damm och
smuts fran kameran och objektivet.

 En mikrofiberduk for att rengéra din
optik.



