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Workshopsbeskrivning - 28-31 januari 2027

Under tre dagars fotografering arbetar vi med kronhjort och dovhjort bland gamla
ekar i det 6stgotska vinterlandskapet, men ocksa med duvhok och ormvrak fran mina
fotogdmslen i Frostadskogen.

Folj med pa fyra dagars fotoworkshop i Frostad dar vi agnar tre dagar at att
fotografera kronhjort, dovhjort och rovfaglar i det 6stgotska vinterlandskapet. Vi
arbetar med smygfotografering pa klovvilt och fotograferar duvhok och ormvrak fran
mina fotogomslen i Frostadskogen. Forhoppningsvis far vi ett landskap med sno6 och
rimfrost, eller dimma. Under workshopen far du personlig handledning och vi arbetar
med bade kamerateknik, komposition och efterbehandling.

Hojdpunkter

- Kronhjort och dovhjort: Tva smygfotograferingar i det 6stgétska eklandskapet,
med fokus pa hjortarna och deras miljo.

- Smygfotografering: Tva tillfallen att smyga pa kronhjort och dovhjort och
arbeta med terrangen for att hitta bra fotograferingspositioner.

- Eklandskap i vinterskrud: Fotografera bland gamla, knotiga ekar i ett 6ppet
och boljande landskap déar sno, frost och vinterljus kan ge fantastiska
mojligheter till landskapsbilder.

- Duvhok och ormvrak: En dag i fotogémsle i Frostadskogen med fokus pa duvhok
och ormvrak.

- Flygbilder och action: Fotografera rovfaglar i rérelse, landningar och
situationer nar ormvrakarna konkurrerar om maten.

- Skogsfaglar och ekorrar: Mgjlighet att fotografera bland annat tofsmes,
notskrika, domherre, stenknéck och ekorrar i vintriga miljoer.

- Boende vid herrgard: Vi bor p& en herrgard i Ostergétland, och eget enkelrum
ingar i priset.

- Personlig handledning: Fa tips om kamerainstallningar, bildkomposition och
fotografering av hjortar och rovfaglar i vinterljus.

- Eget enkelrum ingar: Du far ett eget enkelrum under hela workshopen utan extra
kostnad.

Att fotografera kronhjort och dovhjort i det 6stgotska vinterlandskapet ger fina
mojligheter till bade miljobilder och nargangna portratt. Sné och rimfrost kan
forstarka vinterkanslan, men vi anpassar fotograferingen efter vader och de
forhallanden som faktiskt rader.

Under workshopen gor vi tva smygfotograferingar p& kronhjort och dovhjort. Dessutom
fordelar vi deltagarna pa tre gémslesittningar med tva personer at gangen, sa att

alla far en sittning i fotogomslet i Frostadskogen. Dar star framfor allt rovfaglar

som duvhok och ormvrak i fokus.

Hjortarna fotograferar vi i ett privat vilthagn i det dstgotska eklandskapet. Vi

arbetar uteslutande med smygfotografering och jag visar hur vi kan ndrma oss djuren
varsamt, lasa deras beteenden och anvanda terrédngen for att hitta bra
fotograferingspositioner.
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Rovfaglarna fotograferar vi fran mitt fotogomsle i Frostadskogen. Dar far vi
mojlighet att arbeta med portratt, flygbilder och olika ljussituationer.

Vi bor p& en herrgard i Ostergétland och eget enkelrum ingér. De tre forsta dagarna
agnar vi at fotografering. Den fjarde dagen &ater vi frukost, tittar tillsammans pa
ett urval av bilder och avrundar innan hemresan.

Smygfotografering av kronhjort och dovhjort

Nar jag fotograferar hjortar vill jag garna arbeta med bade djuret och landskapet
runt omkring. En kronhjort som star mellan tvd gamla ekar kan manga ganger bli en
betydligt mer intressant bild &n ett tajt portratt, framfor allt om det ligger sné

pa marken och vi far ett fint vinterljus.

Under vara tva dagar i vilthagnet kommer vi darfor att réra oss forsiktigt genom
omradet och leta efter bade kronhjort och dovhjort. Har finns ett stort antal djur
och eftersom vi har tillgang till ett privat omrade behéver vi inte dela
fotograferingen med andra besokare.

Djuren ar dock inte helt vana vid manniskor, vilket gor att vi maste tanka pa hur vi
ror oss och narmar oss dem. Vi soker sjalva upp djuren, laser deras beteenden och
forsoker hitta bra fotograferingspositioner utan att pressa dem. Ibland kan vi komma
relativt nara, medan andra situationer passar betydligt battre for att fotografera
hjortarna som en del av det storre landskapet.

Jag finns med under hela fotograferingen och delar med mig av mina erfarenheter
kring hur du smyger pa vilt, anvander terrangen till din fordel och framfor allt hur
vi kan utnyttja de situationer som uppstar sa bra som mdgjligt.

Kronhjort och dovhjort bland gamla ekar

Kronhjorten ar vart storsta hjortdjur och ett imponerande motiv, inte minst de stora
handjuren med sina kraftiga horn och mérka vinterpals.

Dovhjorten &r mindre men har istéllet en stor variation i palsfargen. Har finns
morka, bruna och ljusa individer, och framfor allt de vita dovhjortarna kan bl
valdigt intressanta att fotografera mot ett vinterlandskap. De stora handjuren med
sina breda skovelhorn ar givetvis ocksa fina motiv.

Vinterfotograferingen skiljer sig dock en hel del fran hostens brunstfotografering.
Nu handlar det inte om brél och féktningar utan betydligt mer om att hitta ratt
situation, dar djuret, miljon, ljuset och bakgrunden fungerar tillsammans.

Vi kommer darfor inte bara att koncentrera oss pa att komma sa nara som majligt,
utan ocksa pa att hitta bra kompositioner dar de gamla ekarna och landskapet blir en
viktig del av bilden.

Givetvis hoppas vi pa sné pa marken och garna ocksa pa de gamla ekarna, men vadret
kan vi aldrig styra 6ver. Far vi inte sno arbetar vi istallet med de forutsattningar

som finns pa plats. Rimfrost, dimma och fint vinterljus kan ocksa vara valdigt

intressant att arbeta med.
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En dag med rovfaglar i Frostadskogen

Under en av workshopens dagar fotograferar vi rovfaglar och skogsfaglar fran mina
fotogdmslen i Frostadskogen. Har ar det framfor allt duvhok och ormvrak som star i
fokus, tva rovfaglar som regelbundet besoker atelplatsen framfér gomslet.

Ormvrakarna ar mycket frekventa besokare under vintern och kan komma flera ganger
under en och samma dag. Ibland sitter de lange pa plattformarna, men det hander
ocksa att flera ormvrakar konkurrerar om samma plats. Det kan bli riktigt

intressanta situationer nar faglarna brakar med varandra eller flyger mellan de

olika plattformarna och matningsplatserna.

Duvhoken ar ett annat mycket intressant motiv som brukar komma ljudlést genom skogen
och sla sig ner pa nagon av plattformarna framfér gomslet. Har har vi méjlighet att
fotografera den pa ungefar tio meters avstand, precis som med ormvrakarna.

Forutom rovfaglarna finns det ocksa gott om andra faglar framfor gomslet. Exempelvis
tofsmes, notskrika, domherre och stenknack. Aven ekorrarna &r flitiga besokare,

vilket gor att det ofta finns nagot att fotografera under de perioder nar

rovfaglarna inte ar pa plats.

Rovfaglar i sno, rimfrost och olika ljussituationer

En av anledningarna till att jag garna fotograferar rovfaglar vintertid ar

mojligheten att fa med sno och rimfrost i bilderna. En duvhék som sitter pa en
snotackt plattform eller en ormvrak som landar med snon runt omkring sig ger en helt
annan kansla an under arets ovriga arstider.

| Frostad ligger fotogémslet i en liten sénka dér det relativt ofta samlas sn6 och
rimfrost under vintern. Det &r givetvis nagot vi hoppas pa, men precis som vid all
annan naturfotografering far vi anpassa oss efter vadret.

Framfor gdmslet har jag placerat flera olika plattformar med genomtankta bakgrunder
och mdjlighet att anvanda konstljus. Framfér allt under de mérkare morgnarna och
eftermiddagarna kan vi arbeta med ljussattningen for att fa fram detaljer i

faglarnas fjaderdrakter och samtidigt behalla ett fint ljus i bakgrunden.

Har finns ocksa goda mojligheter att arbeta med flygbilder nar rovfaglarna kommer in
mot plattformarna eller lamnar dem. Det géaller dock att vara forberedd med kameran
eftersom situationerna manga ganger uppstar valdigt snabbt.

Boende pa en herrgéard i Ostergétland

Under workshopen tillbringar deltagarna en sittning var i mina fotogémslen i
Frostadskogen. Vi fordelar gruppen pa tre pass med tva personer i gémslet at gangen.
Dar star framfor allt duvhok och ormvrak i fokus, men ocksa skogsfaglar och ekorrar
kan dyka upp.
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Eftersom vi fotograferar vintertid och dagarna ar relativt korta kommer vi att
forsoka utnyttja dagsljuset sa mycket som mgjligt, framfor allt under
hjortfotograferingen. Vintervadret kan givetvis variera en hel del och &ven om vi
hoppas pa ett snotackt landskap kan bade rimfrost, dimma och andra
vinterforhallanden ge mycket intressanta bilder.

Gomslesittningarna fordelas éver de tre forsta dagarna. Vi gar in ungefar en timme
fore soluppgang och lamnar gémslet ungefar en timme efter solnedgang, sa att varje
par far gott om tid att fotografera och arbeta med ljuset.

Efter vara fotosessioner kommer vi &ven att arbeta med efterbehandling av bilderna.
Har gar vi igenom vara fotografier, diskuterar bildkomposition och tittar pa hur vi
med hjalp av efterbehandlingen kan fa ut s mycket som majligt av de bilder vi har
fotograferat under dagen.

Mojlighet till en extra gdémsledag

Vill du fotografera rovfaglar fran gomsle en dag till kan du lagga till en extra
gemensam gomslesittning direkt efter workshopen. Tillagget kostar 1 500 kr per
person och ingar inte i workshopens grundpris.

Antalet platser ar begransat. Bokning sker enligt principen forst till kvarn.
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