Lunnefaglarnas rike pa Vestlandet, Norge FROSTAD

Y~ NATURFOTO

Detaljinformation - 7-10 juni 2027

Praktisk detaljinformation for fotoresan. Program och packlista finns
som egna PDF:er och ingar inte har.

Flyg & transport

Du tar dig sjalv till Runde i Norge med bil. Det finns aven majlighet att ta tag
till Alesund och bli upphamtad dér. Ett annat alternativ &r att ta flyget till
Alesund, Norge och antingen ta buss fran Alesund till Runde, alternativt bli
upphamtad av mig. Observera att det ar i man av plats i bilen.

Kontakta mig for mer information. Vi samlas upp vid vart boende Runde Miljécenter.
Vagbeskrivning finner du héar: https://tinyurl.com/yp29dzr5

Manga av oss kommer med sannolikhet att aka samma flyg, vilket férenklar det hela.
Enklast och smidigast for dig som ska kopa flygbiljett ar att kontakta din

personliga kontakt pa Big Travel som du far nar du bokar en fotoresa via Frostad
Naturfoto.

Fa en personlig kontakt pa Big Travel (https://www.bigtravel.se/) nar du bokar en
fotoresa hos mig!

Frostad Naturfoto samarbetar med resebyran Big Travel. Du kommer att fa en personlig
kontakt som hjalper dig med din bokning av flygbiljett som passar in med fotoresans
olika datum och tider. Nar du bokar flygbiljetter via Big Travel ar du saker pa att

din flygning blir sd smidig som mgjligt och du undviker ocksa eventuella problem med
avgangar och flyg som inte synkroniserar med varandra. Genom att ringa eller mejla
din kontakt pa Big Travel kommer du att fa den basta flygresan utan att sjalv behova
leta runt bland flygbolagens alla hemsidor. Du lyfter helt enkelt luren, sager

vilken resa du har bokat - resten skoter Big Travel.

Kontaktuppgifter till din personliga kontakt pa Big Travel skickas till dig vid
bokning.

Bestéll egna flygbiljetter

Du har givetvis ocksa majligheten att bestélla dina egna flygbiljetter genom valfri
tjanst.

Boende

Vi kommer att bo i nyrenoverade lagenheter som ligger ute pa Runde. | varje lagenhet
finns ett enkelrum och ett sovrum med twin-beds (del i dubbelrum ingar i priset).
Mojlighet for enkelrum finns.

Lagenheterna har toalett och dusch, kylskap/frys och spis.
Séanglakan och handdukar ingar.

- Runde Miljécenter, Runde, Norge

Enkelrum
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Det finns mojlighet att boka enkelrum pa detta boende. Enkelrum kan fas i man av
plats.

Maltider

Om du har nagra allergier kan du kontakta mig antingen innan eller efter du har
bokat. Om du vet att du latt blir hungrig, ta med dig nagra powerbars eller snacks
hemmifran.

Pa denna fotoresa ingar det frukost och lunch (matpacke) enligt program nedan.

- Dag 1: Inga maltider ingér (tid endast for middag pa kvallen).
- Dag 2: Frukost och lunch (matpacke) ingar.
- Dag 3: Frukost och lunch (matpacke) ingar.

- Dag 4: Frukost ingar (resdag).

Vader & klimat

I juni kan vadret pa Runde vara ganska varierande. Dagstemperaturerna ligger
vanligtvis mellan 10 och 15 grader, medan nattliga temperaturer ofta sjunker till
runt 5-10 grader. Det & en manad med en del regn, sa det ar bra att vara forberedd
pa bade regniga och soliga dagar. Vinden kan variera fran mild till mattlig, och det
kan ibland bli ganska blasigt.

Gruppen

Samtidigt ar det viktigt att du som deltagare, om du 6nskar, har mojlighet att ga
din egen vag och stka upp de motiv du vill fotografera. Vissa fotografer fungerar
bast i grupp medan andra foredrar att fotografera och hitta sina motiv pa egen hand.

Du kommer att ha mdjlighet att vélja mellan dessa tva scenarier. Tank dock pa att
det ar frinet under ansvar och i enlighet med resevillkoren ar det ditt ansvar att
passa tider och ha personliga forsakringar.

- Maxantalet deltagare pa denna fotoresa ar 7 personer (8 inklusive mig). Vi
kommer att &ka mot gemensamma mal som en grupp.

Ar det fysiskt anstrangande?

For att delta pa denna fotoresa behover du ha en god grundkondition och kunna réra
dig obehindrat. Den forsta biten upp pa Runde &r brant men kort, sé en viss fysisk
forberedelse och uthallighet ar nédvandig for att kunna njuta av och ta del av alla
fotoaventyr.
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