Storslaget fotoaventyr i Masai Mara, Kenya FROSTAD

Y~ NATURFOTO

Detaljinformation - 9-15 december 2027

Praktisk detaljinformation for fotoresan. Program och packlista finns
som egna PDF:er och ingar inte har.

Lokaler

- Masai Mara: Safari och fotografering i Masai Mara National Reserve -
heldagssafaris, gomsle, bushwalk och ekologiskt téltcamp vid reservatets
grans.

Flyg & transport

Vilken flygplats ska vi till?

Jomo Kenyatta International Airport (Nairobi).

Vilken flygplats ska jag aka ifran?

Du véljer sjalv vart du vill flyga ifran. Arlanda (Stockholm) rekommenderas.
Vart ska vi motas?

Vi mots upp inne pa Jomo Kenyatta International Airport. Mer ingaende tider far du
vid bokning. Om du har frdgor om mer exakta tider kan du kontakta mig antingen pa
e-post eller telefon. Om du valjer att komma en dag tidigare och bo natten pa hotell
(rekommenderas starkt) s kommer avgangen vara fran hotellet.

Manga av oss kommer med sannolikhet att aka samma flyg, vilket férenklar det hela.
Enklast och smidigast for dig som ska kdpa flygbiljett ar att kontakta din

personliga kontakt pa Big Travel som du far nar du bokar en fotoresa via Frostad
Naturfoto.

Fa en personlig kontakt pa Big Travel (https://www.bigtravel.se/) nar du bokar en
fotoresa hos mig!

Frostad Naturfoto samarbetar med resebyran Big Travel. Du kommer att fa en personlig
kontakt som hjalper dig med din bokning av flygbiljett som passar in med fotoresans
olika datum och tider. Nar du bokar flygbiljetter via Big Travel ar du saker pa att

din flygning blir sd smidig som mgjligt och du undviker ocksa eventuella problem med
avgangar och flyg som inte synkroniserar med varandra. Genom att ringa eller mejla
din kontakt pa Big Travel kommer du att fa den basta flygresan utan att sjalv behova
leta runt bland flygbolagens alla hemsidor. Du lyfter helt enkelt luren, sager

vilken resa du har bokat - resten skoter Big Travel.

Kontaktuppgifter till din personliga kontakt pa Big Travel skickas till dig vid
bokning.

Bestéll egna flygbiljetter

Du har givetvis ocksa majligheten att bestélla dina egna flygbiljetter genom valfri
tjanst.

Boende
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Vi bor pa ekovanliga taltcamps precis i direkt anslutning till viltreservatet.

Det tar oss cirka 5 minuter fran camp till att vi ar inne i viltreservatet, Masai
Mara.

Naturen och djuren finns bokstavligt talat kring taltet. Vi bor tva stycken i varje
talt (del i dubbelrum). Majlighet till enkelrum finns. Ange detta 6nskemal vid
bokning.

Talten har bade spolande toalett, vatten och varm dusch. Det finns aven eluttag i
varje talt och myggnat dver séngen.

Den lokala maten lagas av var egen kock.
Campen har wifi och bra 3G-tackning.

Du erbjuds ocksa tvattmojligheter mot en extra kostnad. Det finns ett utbud av olika
drycker: @l, vin, lask och vatten.

Du kan betala med kreditkort pa campen eller med kenyansk shilling och US-dollar.

- Ekologiskt safaritédltcamp, Masai Mara, Kenya

Enkelrum

Du kan boka ett enkelrum pa denna fotoresa till en kostnad av 2 900 SEK for alla
natter. Ange onskemal vid bokning.

Maltider

Om du har nagra allergier kan du kontakta mig antingen innan eller efter du har
bokat. Om du vet att du latt blir hungrig, ta med dig nagra powerbars eller snacks
hemmifran.

| denna fotoresa ingar foljande maltider:

- 9 december: Lunch och middag

- 10 december: Frukost, lunch och middag
- 11 december: Frukost, lunch och middag
- 12 december: Frukost, lunch och middag
- 13 december: Frukost, lunch och middag
- 14 december: Frukost, lunch och middag

- 15 december: Frukost och lunch

Vader & klimat

Temperaturen pa morgnar och dagar skiljer sig ganska mycket at i slutet av november

och borjan pa december i Masai Mara. Rakna med svensk hogsommarvarme pa dagarna och
temperaturer ner mot 13-15 grader pad morgnarna. Vi aker i den lilla regnperioden nar

Masai Mara &r frodigt och vackert. Regn och askskurar drar ofta in pa kvallen och

nattetid vilket gor himlarna i viltreservatet magiska pa morgnar och kvallar.
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Gruppen

Vi kommer att sitta fyra stycken personer i varje jeep som har plats fér 8 personer.
Med dig i bilen aker en guide och en chauffor. | en av bilarna sitter jag i

framséatet som guide. Vi kommer att rotera personer i de olika bilarna fran dag till
dag.

- Maxantal deltagare pa denna fotoresa ar atta stycken personer (9 personer med
mig). Vi kommer att &ka mot gemensamma mal hela gruppen.

Ar det fysiskt anstrangande?

Denna fotoresa till Kenya tillbringas till allra stérsta del i jeepar dar vi

fotograferar i viltreservatet Masai Mara. Du behdver inte ha god fysisk kondition
for att aka pa denna fotoresa. Om du har nagra fragor kring tillgéanglighet eller hur
anstrangande fotoresan ar mer ingdende, kontakta mig.

Vaccinationer & halsa

Kontakta ett vaccinationscentrum eller din vardcentral for rAd och rekommendationer
infor resan.

- MittVaccin: https://mittvaccin.se/
- VaccinDirekt: https://vaccindirekt.se/

- 1177 Vardguiden: https://www.1177.se/undersokning-behandling/vaccinationer/

Pass & visum

Du ska alltid ha ett giltigt pass med dig nar du ar ute och reser med flyg oavsett
destination.

Se till att ditt pass ar uppdaterat och att utgangsdatumet for passet ligger i
framtiden - se till att ha marginal till flygresan.

Passet ar ditt viktigaste dokument nar du ar ute och reser - se aven till att ha en
scannad kopia med dig i pappersform.

For att kunna komma in i Kenya kravs ett visum. Frostad Naturfoto samarbetar med
Visumpartner i Stockholm. Det enklaste sattet att fa ett visum till Kenya ar att ta
hjalp av Visumpartner. Lank och mer information skickas efter bokning. Du kan
givetvis aven ansdka om visum sjalv om det kanns béttre.

Samarbetspartner Visumpartner
Telefon: 08-409 419 00

E-post: info@visumpartner.se

Besoksadress: Livdjursgatan 4, vaning 6, 121 62 Johanneshov (Globenomradet,
Stockholm)

Webbplats: Visumpartner (https://www.visumpartner.se/)
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Oppettider

Mandag - Torsdag: 09:00-16:00
Fredag: 09:00-15:00

Helg: Stangt

For mer information eller for att gora en specifik forfragan kan du anvanda
kontaktformularet direkt pa hemsidan.

Valuta & pengar

Valutan i Kenya heter: KES - Kenyansk shilling. Se aktuell kurs hos Riksbanken:
https://www.riksbank.se/sv/statistik/sok-rantor--valutakurser/?c=cAverage&f=Day&s=KESSEK

Véaxlingskontoren i Sverige har sallan KES inne, darfor brukar det vara lattare att
vaxla forst till USD och sedan pa plats i Kenya till KES (vi hjalper dig med uttag

pa ett sakert vaxlingskontor). For att vara riktigt séker tycker jag att du ska

betala med kontanter pa var resa, forutom pa campen dar det gar bra att betala med
kort. Om du behdver ta ut mer KES sa kommer vi att stanna till vid ATM (bankomater).

Du kan betala dricks, extra dryck och dylikt med USD pa campen. Daremot mottages
sallan KES i vanliga affarer. USD rekommenderas for dricks och extra dryck pa camp.
For souvenirer eller kdp i andra affarer utanfor campen ska du anvéanda KES.

Kostnader som du kommer att ha pa denna fotoresa ar dricks, som inte ingar i priset.
Ovriga kostnader kan vara extra dryck vid maltid, kép av souvenirer och andra
utgifter av personlig karaktar.

Dricks

Pa vart camp och pa safari med vara guider dricksar vi inte varje dag. All dricks
samlas ihop den sista dagen och ges sedan till chaufférer, restaurangpersonal och
guider. Det ar endast utanfor sjalva campen som du far dricksa i 6vrigt om du vill.
Alla de som arbetar pa var camp har en fast lon.

Rekommenderad dricks
- Till vara huvudspanare och chaufférer: Cirka 5-10 USD per dag (fran varje

deltagare).

- Till restaurangpersonal, servicepersonal och kockar: Cirka 3-6 USD per dag
(fran varje deltagare).

Har du frAgor om du ska hantera dricks kontakta mig med dina fragor, antingen i var
chattgrupp eller pa mail.

Ovrig lasning om dricks i Kenya:
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| Kenya dricksar man inte bara vid restaurangbesok utan aven nar nadgon bar din

vaska, guider, chaufforer, serveringspersonal med mera. Manga av de som arbetar i
Kenya med serviceyrken har endast dricks som inkommande 16n. Det ar hdgst personligt
hur mycket du vill dricksa och det beror ocksa pa hur bra service du tycker att du

har fatt. Du bor dock dricksa nagot, alltid. Men det viktigaste ar att du dricksar,

inte hur mycket - darfor &r siffrorna ganska breda men inom ett intervall som ar bra
enligt min mening.

Telefon, internet & eSIM

eSIM ar ett digitalt telefonkort som du laddar direkt i mobilen - perfekt for smidig
surf och eventuellt samtal i Kenya. Du slipper fysiska SIM-kort och kan snabbt
aktivera ett abonnemang eller datapaket infor resan.

Jag anvander och rekommenderar Nomad - enkelt, prisvart och du kan kdpa och aktivera
ditt eSIM direkt via deras app innan avresa.

Tank pa att alltid avaktivera data pa ditt befintliga SIM-kort for att undvika hoga
kostnader. Bast ar att helt ta ut SIM-kortet och enbart kéra med eSIM.

Wifi

Det kommer att finnas wifi pa alla boenden under fotoresan.

El & laddning

Eluttag:
Eluttag i Kenya: Typ G (l&s mer om eluttag i Kenya:

https://reseadapter.com/adapter/typ-g/)

Vatten: Vattnet fran kranen i Kenya ar inte rent och ska inte drickas. Vatten i
flaskor kommer alltid att finnas tillgangligt. Observera att du inte far ta med dig
plastflaskor in i Masai Mara reservatet. Ta darfor med dig en vattenflaska i
hardplast eller en termos.

Laddning:
Du kommer att kunna ladda din mobiltelefon och andra elektroniska enheter pa var

camp.

Tidszon

0 Kenya ar +2 timmar foére Sverige (sommartid) och +3 timmar vintertid.

Chattgrupp & méten
Infor fotoresan far du all viktig information via e-post. Dar skickar jag [6pande ut

praktiska detaljer, tider och annan information som ar bra att kanna till infor
avresan.
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Dessutom bjuds du in till en WhatsApp-grupp dar du enkelt kan stalla fragor direkt
till mig och lara kanna de andra deltagarna. Gruppen ar perfekt for snabba fragor,
praktiska tips och for att dela foérvantningar infor resan.

Cirka en manad fore avresa bjuder jag aven in till ett digitalt mote via WhatsApp.
Da gar vi tillsammans igenom det praktiska infor resan, du far majlighet att traffa
ovriga deltagare och kan stalla alla fragor du har innan vi reser.
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