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Praktisk detaljinformation för fotoresan. Program och packlista finns

som egna PDF:er och ingår inte här.

Flyg & transport

Flyg från valfri avreseflygplats till Keflavik flygplats (internationella
flygrutter) med transfer till Reykjavik flygplats (inhemska flygrutter). Upphämtning
på flygplatsen i Isafjödur och gemensam vidaretransport - vi kommer alla åka samma
flyg.

Många av oss kommer med sannolikhet att åka samma flyg, vilket förenklar det hela.
Enklast och smidigast för dig som ska köpa flygbiljett är att kontakta din
personliga kontakt på Big Travel som du får när du bokar en fotoresa via Fröstad
Naturfoto.

Få en personlig kontakt på Big Travel (https://www.bigtravel.se/) när du bokar en
fotoresa hos mig!

Fröstad Naturfoto samarbetar med resebyrån Big Travel. Du kommer att få en personlig
kontakt som hjälper dig med din bokning av flygbiljett som passar in med fotoresans
olika datum och tider. När du bokar flygbiljetter via Big Travel är du säker på att
din flygning blir så smidig som möjligt och du undviker också eventuella problem med
avgångar och flyg som inte synkroniserar med varandra. Genom att ringa eller mejla
din kontakt på Big Travel kommer du att få den bästa flygresan utan att själv behöva
leta runt bland flygbolagens alla hemsidor. Du lyfter helt enkelt luren, säger
vilken resa du har bokat - resten sköter Big Travel.

Kontaktuppgifter till din personliga kontakt på Big Travel skickas till dig vid
bokning.

Beställ egna flygbiljetter

Du har givetvis också möjligheten att beställa dina egna flygbiljetter genom valfri
tjänst.

Boende

Tystnad. Trots dess isolerade läge erbjuder stugan alla bekvämligheter vi behöver
för en bekväm vistelse - ett fullt utrustat kök, dusch, toalett och till och med en
vedeldad bastu.

Vår gästvärd tar hand om oss med omsorg och tillagar riktigt god mat. Boendet har
flera sovrum varav tre stycken är enkelrum. Det finns också ett större sovrum med
fyra sovplatser, i detta sovrum kommer tre deltagare att sova. Det finns också
möjlighet att använda soffan i samlingsrummet som säng.

Du behöver inte ta med dig lakan eller sängkläder, det finns på plats. Handduk ingår
inte - det måste du ta med dig. Här ute finns mycket begränsad mobiltäckning på
grund av det isolerade läget.

- Privat stuga, Hornstrandir, nordvästra Island
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Enkelrum

På denna fotoresa finns det möjlighet att få enkelrum. Det finns tre enkelrum och
det är först till kvarn som gäller. Givetvis tar jag ingen extra kostnad för dessa
enkelrum. Kryssa i rutan "Jag vill ha ett av enkelrummen" i bokningsformuläret,
eller mejla info@frostadnaturfoto.se för mer information.

Måltider

Om du har några allergier kan du kontakta mig antingen innan eller efter du har
bokat. Om du vet att du lätt blir hungrig, ta med dig några powerbars eller snacks
hemmifrån.

På denna fotoresa ingår det frukost, lunch & middag enligt nedanstående schema.

Om du vet med dig att du ofta blir hungrig eller törstig ute i fält eller mellan
måltiderna ska du ta med dig något att äta eller dricka.

- Dag 1: Middag ingår.

- Dag 2: Frukost, lunch & middag ingår.

- Dag 3: Frukost, lunch & middag ingår.

- Dag 4: Frukost, lunch & middag ingår.

- Dag 5: Frukost, lunch & middag ingår.

- Dag 6: Frukost ingår.

Väder & klimat

Här på nordvästra Island i början av april kan vädret växla rejält. Från solsken
till snö och snöstormar. Det kan bli kallt med flera minusgrader och vissa dagar kan
det till och med bli plusgrader. Detta är ett nyckfullt landskap där vädret kan
förändras från timme till timme.

Gruppen

På den här fotoresan har du ganska mycket frihet att planera dina dagar som du vill.
Däremot kommer det att finnas utflykter, utbildning och andra fotosessioner som är
schemalagda under vissa tider. Tänk dock på att det är "frihet" under ansvar och i
enighet med resevillkoren har du som resenär ansvar för att passa tider och ha
personliga försäkringar.

- Maxantal deltagare på denna fotoresa är 6 stycken personer (7 med mig).

Är det fysiskt ansträngande?

Utflykterna kan vara lite fysiskt ansträngande, men endast normal kondition krävs
för att delta. Du har också möjlighet att välja att främst vara i området runt
stugan, vilket inte är fysiskt ansträngande. Du kan med andra ord anpassa din
fotografering efter din egen fysiska förmåga.
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Pass

Du ska alltid ha ett giltigt pass med dig när du är ute och reser med flyg oavsett
destination.

Se till att ditt pass är uppdaterat och att utgångsdatumet för passet ligger i
framtiden - se till att ha marginal till flygresan.

Passet är ditt viktigaste dokument när du är ute och reser - se även till att ha en
scannad kopia med dig i pappersform.

Valuta & pengar

Valutan i Island heter: ISK - Isländsk krona. Se aktuell kurs hos Riksbanken:
https://www.riksbank.se/sv/statistik/sok-rantor--valutakurser/?c=cAverage&f=Day&s=ISKSEK

Du kan betala med kort överallt på Island.

Telefon, internet & eSIM

eSIM är ett digitalt telefonkort som du laddar direkt i mobilen - perfekt för smidig
surf och eventuellt samtal i Island. Du slipper fysiska SIM-kort och kan snabbt
aktivera ett abonnemang eller datapaket inför resan.

Jag använder och rekommenderar Nomad - enkelt, prisvärt och du kan köpa och aktivera
ditt eSIM direkt via deras app innan avresa.

Tänk på att alltid avaktivera data på ditt befintliga SIM-kort för att undvika höga
kostnader. Bäst är att helt ta ut SIM-kortet och enbart köra med eSIM.

El & laddning

Eluttag:
El är begränsat till kvällarna då vi kan ladda kamerabatterier, laptop, powerbanks
och andra elektroniska enheter. Vatten finns alltid tillgängligt.

Tidszon

ð Island följer UTC och är 1-2 timmar efter Sverige beroende på årstid.

Chattgrupp & möten

Inför fotoresan får du all viktig information via e-post. Där skickar jag löpande ut
praktiska detaljer, tider och annan information som är bra att känna till inför
avresan.

Dessutom bjuds du in till en WhatsApp-grupp där du enkelt kan ställa frågor direkt
till mig och lära känna de andra deltagarna. Gruppen är perfekt för snabba frågor,
praktiska tips och för att dela förväntningar inför resan.

Sida 3 av 4 frostadnaturfoto.se



Expedition fjällräv på nordvästra Island
Detaljinformation

Cirka en månad före avresa bjuder jag även in till ett digitalt möte via WhatsApp.
Då går vi tillsammans igenom det praktiska inför resan, du får möjlighet att träffa
övriga deltagare och kan ställa alla frågor du har innan vi reser.
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