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Packlista - Klader, utrustning, kamera & objektiv

Viktigt! Det har ar bara en inspirationslista for din packning. Vad du i
slutdandan packar ner i resvaskan ar upp till dig.

Klader och utrustning

Resan gar huvudsakligen i varmt och fuktigt tropiskt klimat. | Madidi sker mycket
av fotograferingen till fots i kuperad och ibland lerig regnskog, medan vi i
Pampas framst fotograferar fran smala batar. Vi tilloringar ocksa en natt i talt
ute i regnskogen. Om du kommer att tillbringa nagra dagar i La Paz behover du
tanka pa att staden ligger pa hog hojd och ar betydligt kyligare, sa nagon varm
forstarkning behdvs @ven om resten av resan ar varm.

O Tunna, snabbtorkande langarmade trojor for samtliga dagar i falt
Tunna, snabbtorkande langbyxor for samtliga dagar i falt
Tillrackligt med vanliga ombyten, underklader och strumpor

Latt regnjacka

Latta regnbyxor

Tunn fleece eller latt jacka, framst for La Paz

Sovklader

Solhatt eller keps

Mygghatt med nat - mycket viktigt skydd mot mygg i regnskogen
Bekvama klader for resdagar och kvallar pa lodgerna

Badklader om du vill bada dar det beddms som sékert

Pase for smutstvatt

Bekvama, val ingdngna vandringsskor med bra grepp

Latta skor, sandaler eller tofflor for lodgerna

Gummistovlar finns att Iana; ratt storlek anges vid bokningen
Effektivt myggmedel - viktigt att ha med under hela resan
Solskyddsmedel med hdg skyddsfaktor

Kylande balsam eller after sun

Kram eller gel mot insektsbett

Solglasdégon

o Iy

Vattentata packpasar eller zip-pasar for elektronik, reservklader och andra
fuktkansliga saker

O

Personliga lakemedel for hela resan, plus reserv for férseningar

Litet personligt reseapotek med plaster, skavsarsplaster, sartvatt, kompresser
och smartstillande

O

Medel mot diarré och véatskeersattning

Handsprit

Vatservetter, sarskilt till taltnatten

Tandborste, tandkram och 6vriga personliga hygienartiklar

0 o oy

Snabbtorkande resehandduk; handdukar finns pa lodgerna men inte vid det forsta
taltlagret

Oronproppar

O
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Mjuk duffelbag rekommenderas eftersom den &r smidig i bilar och batar
Sma packpasar for att organisera klader och utrustning

Vattentata innerpasar for elektronik och dokument

Egen latt torklina; klader kan tvattas pa lodgerna

Nagra kladnypor

Vandringsstavar - rekommenderas for battre balans i den kuperade terrangen
Bagageetikett med namn och kontaktuppgifter

Mindre bagagelas

Latt sovsack

Sovkokong eller reselakan

Egen latt eller uppblasbar extramadrass

Liten uppblasbar kudde

Sovmask

Energibars, nétter eller andra hallbara favoritsnacks

Personliga specialprodukter som kan vara svara att kopa lokalt

Liten mangd tvattmedel for handtvatt

Lappbalsam

Anteckningsbok och penna

OO0OO0OO0O0OO0OOO0O0OOoOO0OO0OOoOOoOO0OoO0OOao

En latt kikare, om du anvander kikare

Elektronisk utrustning

Mobiltelefon

Mobilladdare

Powerbank, sarskilt som reserv under taltnatten

Universell reseadapter; Bolivia anvander framst kontakt typ A och C
Liten grendosa eller USB-laddare med flera uttag

Alla n6dvéandiga USB-kablar och laddkablar

Horlurar, garna med brusreducering for flygresan eller liknande
Ficklampa som inte pulserar

Extra batterier eller laddmgjlighet till ficklampan

Offlinekopior av biljetter, forsakring och viktiga telefonnummer i mobilen

OO0OOO0O0OO0OO0O00O0aoO

Nedladdade offlinekartor och eventuell 6versattningsapp

Bra att veta
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Undvik tjocka bomullsklader i falt. De blir snabbt genombléta av svett eller regn

och torkar lAngsamt i den hoga luftfuktigheten. Drick inte kranvatten.

Dricksvatten finns pa boendena och kan fyllas pa infor turerna. El finns for

laddning pa lodgerna men inte under den forsta téltnatten. Lagg litiumbatterier

och powerbanks i handbagaget och skydda l6sa batteripoler mot kortslutning. Packa
ett ombyte, nédvandiga lakemedel, dokument, vardesaker och den viktigaste
kamerautrustningen i handbagaget ifall det incheckade bagaget blir forsenat.
Frukost, lunch och middag ingar under sjalva fotoresan med undantag for angivna
resmaltider. Ta med egna snacks om du latt blir hungrig mellan maltiderna.
Medicinska rekommendationer ar individuella och ska ges av vaccinationsmottagning
eller lakare.

Rekommenderad kamerautrustning

Under resan fotograferar vi allt fran aror, tukaner och andra faglar till primater

och djur langs floderna. Ett teleobjektiv eller en telezoom ar darfor viktigt nar

vi arbetar med faglar och daggdjur pa avstand. | regnskogen och under
nattfotograferingen kommer vi ocksa nara grodor, reptiler, fjarilar och insekter,

vilket gor ett makroobjektiv mycket anvandbart. Ett vidvinkelobjektiv passar for
regnskogens miljoer, landskap och de stora vyerna over skog och flodsystem. Det &r
ocksa valdigt tacksamt att arbeta med drénare har om du vill fa andra
landskapsperspektiv 6ver regnskogen och floderna. Kamerablixt och ficklampa kan
dessutom ge battre mojligheter vid fotografering av de mindre motiven nar morkret
faller.

O Primart kamerahus

[0 Teleobjektiv eller telezoom for faglar, primater och andra djur

O Makroobijektiv for grodor, reptiler, fiarilar, insekter och andra sméa motiv

O Vidvinkelobjektiv for regnskog, landskap och stora vyer

[0 Drénare, om du vill arbeta med andra perspektiv pa landskapet

[0 Kameraryggsack

O Tillrackligt med kamerabatterier for en hel dags intensiv fotografering samt
reservbatterier

[0 Laddare till samtliga batterityper

O Gott om minneskort

O Minneskortsfodral

O Kamerarem eller annan barlésning

O Motljusskydd

O Mikrofiberdukar

[0 Blasbalg och ett mindre rengoringskit

[0 Kamerans och objektivens regnskydd

O Regnskydd till kameraryggsacken

O Kamerablixt, mycket anvandbar men inte obligatorisk

O Diffusor till kamerablixten

O Ficklampa som inte pulserar

O Reservbatterier eller laddkabel till ficklampan

[0 Béarbar dator
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Kortlasare
Extern SSD eller annan extern lagringsdisk
Ratt kablar och adaptrar till dator, kortlasare och diskar

Extra minneskort kan anvandas som lattare alternativ eller som ytterligare
sakerhetskopia

Ovrig kamerautrustning

O

OO0OoOo0Oo0Ooan

Andra kamerahus som reserv eller for att ha tva objektiv redo samtidigt; tank
pa den extra vikten

Normalzoom

Telekonverter

Polfilter

Fjarrutlosare

Litet trebensstativ endast om du vill fotografera stjarnhimlen

Extra snabbplatta eller stativgdnga

Utrustning for video, exempelvis mikrofon, extra lagring och hérlurar
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